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לראות או... לא לראות
אחד מפלאי הבריאה: 

 מצבי צבירה, שהם: מוצק, נוזל3מלמדים אותנו כי עולם החומר מתאפיין ב-
וגז. התבוננות קלה תראה לנו כי את המוצקים וכן את הנוזלים אפשר לראות אותם. אך
על-פי רוב, את הגזים הנפוצים שאנחנו מכירים אותם, כגון חנקן, חמצן, הליום, גז בישול –
אי אפשר לראותם! הפלא גובר כאשר מבינים שכל חומר בנוי מאטומים ושהאטומים האלו
בנויים מאותם סוגי חלקיקי אטומים: פרוטונים, ניוטרונים ואלקטרונים. ועוד כי ההבדל
היחיד בין אטום פחמן לבין אטום חנקן הוא שהאחרון בעל פרוטון אחד נוסף וניוטרון

אחד נוסף. והוא דווקא – החנקן ה'כבד יותר' – הוא זה שאינו נראה לעין...
ואז נשאלת השאלה:וב

האם נוכל לתאר לעצמנו עולם שבו יכולנו לראות גם את מולקולות האוויר הסובבות
אותנו? איזה מין עולם זה? מהר מאד היינו מבינים שבעולם כזה לא היינו זוכים "לראות את
היער מרוב העצים"! כלומר, היינו חיים בערפל מתמד, ערפל שהיה מקשה עלינו מאד
להבחין דברים שחשוב היה לנו לראות אותם, שלא נדבר על קושי עצום להבחין בין טפל

ועיקר.
ברכה זו – שאיננו מסוגלים לראות את מולקולות האוויר – היא חסד של בורא העולם.

"וַיְבֶָָרך אֹתָם אֱלִֹקים ... פְָרו וְָרבו ומִלְאו אֶת-הָאֶָרץכוונת הציווי הראשוני של ה' לאדם וחוה: 
הָ ..."  היא ליישב את העולם, לפתח אותו, לבנות אותו וכד'. את כל זה אין]28 [בראשית א' וְכִבְשֻׁ

לעשות בעולם, במציאות שבה אנחנו לא רואים בבירור.
אך מה עושים כאשר יוצאים ממצרים לאמצע מדבר לא זרוע, לתוך אי-וודאות מוחלטת???

אזי, זקוקים אנו לעיניים שיכולות לראות 

רָאֵל עַמּו:ֹא יִשְׂ ה, ולְׂ מֹשֶׁ ר עָשָה אֱלהִים לְׂ ה, אֵת כָל-אֲשֶׁ יָן, חֹתֵן מֹשֶׁ רּו כֹהֵן מִדְׂ מַע יִתְׂ רָיִם.  וַיִשְׂ רָאֵל, מִמִצְׂ ת-יִשְׂ הוָה אֶׁ ב   כִי-הּוצִיא יְׂ
יהָ. ה--אַחַר, שִלוחֶׁ ת מֹשֶׁ ת-צִפֹרָה, אֵשֶׁ ה, אֶׁ רּו חֹתֵן מֹשֶׁ יהָ:ֹג  וַיִקַח, יִתְׂ נֵי בָנֶׁ אֵת, שְׂ וְׂ שֹם--כִי אָמַר, גֵר הָיִיתִי   חָד, גֵרְׂ ר שֵם הָאֶׁ אֲשֶׁ  

רִיָה. נָכְׂ ץ  רֶׁ אֶׁ עֹה.ד  בְׂ פַרְׂ ב  רֶׁ מֵחֶׁ וַיַצִלֵנִי  רִי,  זְׂ עֶׁ בְׂ אָבִי  ר--כִי-אֱלהֵי  זֶׁ אֱלִיעֶׁ חָד,  הָאֶׁ שֵם  וְׂ תּו--ה    אִשְׂ וְׂ ובָנָיו  ה,  מֹשֶׁ חֹתֵן  רּו  יִתְׂ וַיָבאֹ   
ה:ֹ ל-מֹשֶׁ ה שָם--הַר הָאֱלהִים. אֶׁ ר-הוא חֹנֶׁ בָר, אֲשֶׁ ל-הַמִדְׂ אֶׁ יהָ,ו    נֵי בָנֶׁ ך--ושְׂ תְׂ אִשְׂ יך;ָ וְׂ רּו, בָא אֵלֶׁ ך יִתְׂ נְׂ ה, אֲנִי חֹתֶׁ ל-מֹשֶׁ ר, אֶׁ וַיאֹמֶׁ  

שָלּום;ָ וַיָבֹאו, הָאֹהֱלָה.ז  עִמָה. רֵעֵהו, לְׂ אֲלו אִיש-לְׂ תַחו וַיִשַק-לּו, וַיִשְׂ נּו, וַיִשְׂ רַאת חֹתְׂ ה לִקְׂ וַיֵצֵא מֹשֶׁ נּו, אֵתח    חֹתְׂ ה, לְׂ סַפֵר מֹשֶׁ וַיְׂ  
רָאֵל:ֹ רַיִם, עַל אּודֹת יִשְׂ מִצְׂ עֹה ולְׂ פַרְׂ הוָה לְׂ ר עָשָה יְׂ הוָה. כָל-אֲשֶׁ ך, וַיַצִלֵם יְׂ רֶׁ צָאָתַם בַדֶׁ ר מְׂ לָאָה אֲשֶׁ אֵת כָל-הַתְׂ רּו--עַלט    וַיִחַדְׂ יִתְׂ  

רָאֵל:ֹ יִשְׂ הוָה לְׂ ר-עָשָה יְׂ רָיִם. כָל-הַטּובָה, אֲשֶׁ ר הִצִילּו, מִיַד מִצְׂ רַיִם ומִיַדי   אֲשֶׁ ם מִיַד מִצְׂ כֶׁ תְׂ ר הִצִיל אֶׁ הוָה, אֲשֶׁ רּו, בָרוך יְׂ ר, יִתְׂ  וַיאֹמֶׁ
עֹה:ֹ רָיִם. פַרְׂ ת-הָעָם, מִתַחַת יַד-מִצְׂ ר הִצִיל אֶׁ הוָה מִכָל-הָאֱלהִים:ֹיא   אֲשֶׁ תִי, כִי-גָדּול יְׂ ם.  עַתָה יָדַעְׂ ר זָדו עֲלֵיהֶׁ כִי בַדָבָר, אֲשֶׁ יב   

נֵי הָאֱלהִים. ה--לִפְׂ ם עִם-חֹתֵן מֹשֶׁ חֶׁ אֱכָל-לֶׁ רָאֵל, לֶׁ נֵי יִשְׂ כֹל זִקְׂ בָחִים--לֵאלהִים;ָ וַיָבאֹ אַהֲרֹן וְׂ ה, עֹלָה וזְׂ רּו חֹתֵן מֹשֶׁ קַח יִתְׂ הִי,יג  וַיִ וַיְׂ  
ב. ר עַד-הָעָרֶׁ ה, מִן-הַבֹקֶׁ וַיַעֲמֹד הָעָם עַל-מֹשֶׁ ת-הָעָם;ָ  פֹט אֶׁ ה, לִשְׂ ב מֹשֶׁ היד  מִמָחֳרָת, וַיֵשֶׁ ר-הוא עֹשֶׁ ה, אֵת כָל-אֲשֶׁ א חֹתֵן מֹשֶׁ וַיַרְׂ  

ב. ר עַד-עָרֶׁ יך מִן-בֹקֶׁ כָל-הָעָם נִצָב עָלֶׁ ך, וְׂ בַדֶׁ ה לָעָם--מַדועַ אַתָה יּושֵב לְׂ ר אַתָה עֹשֶׁ ה אֲשֶׁ ר, מָה-הַדָבָר הַזֶׁ ה,טו  לָעָם;ָ וַיאֹמֶׁ ר מֹשֶׁ  וַיאֹמֶׁ
נּו:ֹ חֹתְׂ רֹש אֱלהִים. לְׂ לִדְׂ אֵלַי הָעָם,  כִי-יָבאֹ  ת-חֻקֵיטז    תִי אֶׁ הּודַעְׂ וְׂ ובֵין רֵעֵהו;ָ  תִי, בֵין אִיש  שָפַטְׂ וְׂ אֵלַי,  ם דָבָר, בָא  לָהֶׁ יֶׁה  כִי-יִהְׂ  

ת-תּורֹתָיו. אֶׁ ה, אֵלָיו:ֹיז  הָאֱלהִים, וְׂ ר חֹתֵן מֹשֶׁ ה.  וַיאֹמֶׁ ר אַתָה, עֹשֶׁ ריח   לאֹ-טּוב, הַדָבָר, אֲשֶׁ ה אֲשֶׁ  נָבֹל תִבֹל--גַם-אַתָה, גַם-הָעָם הַזֶׁ
ך. עִמָך:ֹ בַדֶׁ ך הַדָבָר, לאֹ-תוכַל עֲשֹהו לְׂ ך, וִיהִי אֱלהִים, עִמָך;ָ הֱיֵה אַתָה לָעָם, מול הָאֱלהִים,יט   כִי-כָבֵד מִמְׂ קֹלִי, אִיעָצְׂ מַע בְׂ  עַתָה שְׂ

 ""לו--עַמִי שֹמֵעַ לִי יִשְָָראֵל בִדְָָרכַי יְהַלֵכו. כִמְעַט אוֹיְבֵיהֶם אכְנִיעַ וְעַל צֵָָריהֶם אָשִיב יָדִי.
 בשבתחמישי] שהיו הלויים אומָרים בבית המֹקדש ביום 15-14מתוך פָרֹק התהלים [פ''א 

1645(חיפה):          1656(ת"א):          1641         (י-ם): 1656כניסת השבת                  (ב''ש): 

1754(חיפה):          1756(ת"א):          1755      (י-ם):     1755צאת השבת                    (ב''ש): 

יום נעים ושבת שלום ומבוָרך! ]                                                               22 – כ' 1[שמות י"ח "יִתְָרוֹ"  פרשת השבוע:
.ולשלומם של כל חיילי צה''לבתוך שאר חולי ישׂראל, כל נפגעי הטרור ומשפחותיהם הדף מוקדש לרפואתם השלמה של 
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ל-הָאֱלהִים. אֶׁ בָרִים,  ת-הַדְׂ אַתָה אֶׁ הֵבֵאתָ  בָה,כ  וְׂ כו  יֵלְׂ ך  רֶׁ ת-הַדֶׁ ם, אֶׁ לָהֶׁ תָ  הּודַעְׂ וְׂ ת-הַתּורֹת;ָ  אֶׁ וְׂ ת-הַחֻקִים  אֶׁ ם,  הֶׁ תְׂ אֶׁ תָה  הַרְׂ הִזְׂ וְׂ  
ר יַעֲשון. ה, אֲשֶׁ ת-הַמַעֲשֶׁ אֶׁ ם, שָרֵי אֲלָפִיםכא  וְׂ תָ עֲלֵהֶׁ שַמְׂ אֵי בָצַע;ָ וְׂ ת--שֹנְׂ שֵי אֱמֶׁ אֵי אֱלהִים, אַנְׂ שֵי-חַיִל יִרְׂ ה מִכָל-הָעָם אַנְׂ חֱזֶׁ אַתָה תֶׁ  וְׂ

עֲשָרֹת. שָרֵי  וְׂ חֲמִשִים,  שָרֵי  מֵאּות,  הַקָטֹןכב  שָרֵי  כָל-הַדָבָר  וְׂ יך,  אֵלֶׁ יָבִיאו  הַגָדֹל  כָל-הַדָבָר  הָיָה  וְׂ כָל-עֵת,  בְׂ ת-הָעָם,  אֶׁ טו  שָפְׂ וְׂ  
או, אִתָך. נָשְׂ יך, וְׂ הָקֵל, מֵעָלֶׁ טו-הֵם;ָ וְׂ פְׂ קֹמּוכג  יִשְׂ ה, עַל-מְׂ גַם כָל-הָעָם הַזֶׁ תָ עֲמֹד;ָ וְׂ יָכָלְׂ ך אֱלהִים, וְׂ צִוְׂ ה, וְׂ ה, תַעֲשֶׁ ת-הַדָבָר הַזֶׁ  אִם אֶׁ

שָלּום. ר אָמָר.כד  יָבאֹ בְׂ נּו;ָ וַיַעַש, כֹל אֲשֶׁ קּול חֹתְׂ ה, לְׂ מַע מֹשֶׁ וַיִשְׂ וַיִתֵן אֹתָם רָאשִיםכה    רָאֵל,  שֵי-חַיִל מִכָל-יִשְׂ ה אַנְׂ חַר מֹשֶׁ וַיִבְׂ  
שָרֵי עֲשָרֹת. כָל-עֵת:ֹכו  עַל-הָעָם--שָרֵי אֲלָפִים שָרֵי מֵאּות, שָרֵי חֲמִשִים וְׂ ת-הָעָם, בְׂ טו אֶׁ שָפְׂ וְׂ ה,   ל-מֹשֶׁ בִיאון אֶׁ ה יְׂ ת-הַדָבָר הַקָשֶׁ  אֶׁ

פוטו הֵם. כָל-הַדָבָר הַקָטֹן יִשְׂ צּו.כז  וְׂ ל-אַרְׂ ך לּו, אֶׁ נּו;ָ וַיֵלֶׁ ת-חֹתְׂ ה, אֶׁ שַלַח מֹשֶׁ ]27-1[שמות י"ח   וַיְׂ

כָה אִתָנוי,כט ם;ָ לְׂ תֵן לָכֶׁ הוָה, אֹתּו אֶׁ ר אָמַר יְׂ ל-הַמָקּום אֲשֶׁ נו אֶׁ עִים אֲנַחְׂ ה, נֹסְׂ יָנִי חֹתֵן מֹשֶׁ עואֵל הַמִדְׂ ן-רְׂ חֹבָב בֶׁ ה, לְׂ ר מֹשֶׁ וַיאֹמֶׁ  
רָאֵל. ר-טּוב עַל-יִשְׂ הוָה דִבֶׁ נו לָך, כִי-יְׂ הֵטַבְׂ ר אֵלָיו, לאֹ אֵלֵך:ֹי,ל  וְׂ תִי, אֵלֵך.  וַיאֹמֶׁ ל-מּולַדְׂ אֶׁ צִי וְׂ ל-אַרְׂ ר, אַל-נָאי,לא   כִי אִם-אֶׁ  וַיאֹמֶׁ

עֵינָיִם. תַעֲזֹב אֹתָנו:ֹ הָיִיתָ לָנו, לְׂ בָר, וְׂ תָ, חֲנֹתֵנו בַמִדְׂ הָיָה, כִי-תֵלֵך עִמָנו:ֹי,לב   כִי עַל-כֵן יָדַעְׂ הוָה  וְׂ ר יֵיטִיב יְׂ הָיָה הַטּוב הַהוא, אֲשֶׁ  וְׂ
נו לָך. הֵטַבְׂ ם,י,לג  עִמָנו--וְׂ יָמִים, לָתור לָהֶׁ ת  לשֶׁ ך שְׂ רֶׁ ם, דֶׁ נֵיהֶׁ לִפְׂ נֹסֵעַ  הוָה  רִית-יְׂ וַאֲרּון בְׂ יָמִים;ָ  ת  לשֶׁ ך שְׂ רֶׁ הוָה, דֶׁ יְׂ עו מֵהַר  סְׂ וַיִ  

נוחָה. ה. [במדבר י' י,לד  מְׂ עָם, מִן-הַמַחֲנֶׁ נָסְׂ ם, יּומָם, בְׂ הוָה עֲלֵיהֶׁ ]34-29 וַעֲנַן יְׂ

 ליל חמישי, לקראת השבת שבה נקרא בתורה את –הלילה מנהג קדום אצל יהודי תוניס,
"פרשת - יתרו  מסבים באכילה, שתיה ושירה. מבין הטעמים: 'סעודת יתרו' לערוך" 

תוָרה =והתורה נמשלה לכלה, שנאמר:, עשרת הדברות למנהג, כיוון שנכתבו בפרשה זו
ל"ג =ציווה לנו משה, מוָרשה ֹקהילת יעֹקב אלאמורשהודרשו חז''ל: אל תקרא ] 4[דברים   

באלג'יר גם היו. הסעודה באה, איפא, להביע את שמחת מתן תורה.           מאורסה
שה.  ומ תרוי עודתס, ראשי תיבות ל"סיום עושים שמחה גדולה והיו קוראים לה "סעודת

בסעודה גדולה ואכלו בה ביצים שקבצו מכל" חתימת יתרו"גם ב"חדרים" חגגו את חג 
[לוח  דבר בעתו]      ילד ורשמו עליהן את שם הילד, וכל ילד אכל ביצתו להימנע מאבק גזל.

לָה.כא ת, יּומָם וָלָיְׂ כֶׁ ם--לָלֶׁ הָאִיר לָהֶׁ עַמוד אֵש, לְׂ לָה בְׂ לַיְׂ ך, וְׂ רֶׁ חֹתָם הַדֶׁ עַמוד עָנָן, לַנְׂ ם יּומָם בְׂ נֵיהֶׁ  לאֹ-יָמִיש עַמודכב   וַיהוָה הֹלֵך לִפְׂ
נֵי, הָעָם. לָה--לִפְׂ עַמוד הָאֵש, לָיְׂ עָנָן, יּומָם, וְׂ ]22-21[שמות י"ג  הֶׁ

 כשם שהרועה זהיר בצאנו ביום מפני החמה.                ענן ביום
ביום ישנו אור חזק, אור מסנוור שמקשה על הראיה. לפיכך יש צורך לצמצם ולעמעם מעט מאור זה. בנוסף לכך, ביום השמש
מחממת, לפעמים יתר על המידה, והפתרון לכך הוא בסיכוך ובהצלה מפני להט השמש. עמוד הענן בהקשר זה ממלא את שני
התפקידים. הוא מעמעם את הסנוור וגורם לכך שהעם יוכל לראות, והוא מצנן במקצת את החום. עמוד הענן מגן על העם מפגעי

 הוא מערפל. כך גם במציאות חייומונע מהאדם את ההופעה השלמה, הענןהיום. מצד שני יש למציאות הענן "מחיר" מסויים. 
של האדם - ביום יש מציאות ברורה, והאדם מרגיש שהוא קולט הכל, משיג את הכל, והכל ברור לו. יש צורך במשהו שיערפל
ויטשטש, משהו שיפגע לכאורה בודאות ובבטחון העצמי הנובע מתחושת ההבנה והשליטה במתרחש. הטשטוש גורם לאדם
לחוש מעט את חוסר הוודאות ולחיות ברמה מסויימת של אי-בהירות ביחס למתרחש. אולם באופן עמוק, אין מציאות הענן

. דווקא הערפל, שמונע מאדם  ]  5  [מהווה פגיעה אלא ההפך הוא הנכון;ָ רק כך יכולה להופיע התגלות - "ה' אמר לשכון בערפל"
את הסנוור מהופעה אלוקית גדולה מיכולת קליטתו, הוא המאפשר התגלות באופן כזה שאפשר לקלוט אותה, והיא אינה

 'שורפת' ומכלה.

http://www.yhy.co.il/content/view/293/168/lang,he/ 

טו. חג יתרו או סעודת יתרו 
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"הדף היומי לתולדותינו"בס''ד                                         

)פברוארב 0505ע (""תששבט שבט בא א ""ככ ,''וויום 
עם הדבק בעברו בלבד הוא עם גוסס, אך אם היהודים ישאבו מעברם דעת ואהבה אל מורשתם, יהיה להם הכח לפתוח את שערי עתידם.

1978אבא קובנר, 

 בסעודה זו משתמשים בכלים זעיריםביום חמישי לפרשת יתרו עורכים בבית סעודה, שכל הילדים מצפים לה בקוצר רוח.
יונים כמספר כגון צלחות, כוסות, סכו"ם וכו', שמותאמים לילדים. המנה העיקרית בסעודה היא - בשר יונה. שוחטים 
הבנים שבמשפחה. בסוף הסעודה מגישים לילדים ממתקים וכמה מיני עוגות זעירות הנאכלות בפורים. רבני תוניס מחו
כמה פעמים נגד מנהג זה, אך לא הצליחו לעקרו. אפשר לראות את מקורו של מנהג זה בכבוד הניתן לילדים שב"כותאב"
(חדר), שהגיעו לשלב "הפרשה", הוא השלב השלישי בלימודיהם, וידעו לקרוא בפעם הראשונה את עשרת הדברות.
במרוצת הזמן הפכה החגיגה לחגם של כל הבנים, ללא הבדל. סעודת יתרו מזכירה גם מגפת אסכרה, שהסתיימה

בשבוע פרשת יתרו.
http://www.daat.ac.il/daat/toshba/minhagim/tu3.htm

שבת שלום ומבורך,
ברברה ומרדכי
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